
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Das Spiel, das dein Leben (und die Welt) verändert 

 
Ausbildung zum/r Spieleleiter*in 

Enkeltauglich leben 

30. Jänner – 25. Juni 2020 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sei du selbst die Veränderung, die du dir wünschst für diese Welt! 
 
 



 
 
Die meisten Menschen spüren deutlich, dass sich an unserer Lebensweise etwas ändern muss, 
damit sie wieder „enkeltauglich“ wird, also auch für zukünftige Generationen ein erfülltes, 
lebenswertes Leben auf der Erde möglich ist. Nur wie geht das? Und wo fang ich am besten an? 
 

Beim Spiel „Enkeltauglich Leben“… 
• treffen sich 5-10 Menschen für ein halbes Jahr jeweils 1x im Monat für einen Abend.  

• Gemeinsam entwickeln sie Ideen, wie sie das eigene Leben und Umfeld sozial gerecht und 
solidarisch, ökologisch nachhaltig, partizipativ und würdevoll mit- und umgestalten können.  

• In einer Gruppe Gleichgesinnter kommen sie ins gemeinsame TUN. 
 
Es steht also nicht der erhobene Zeigefinger, sondern die Freude am Spiel und die gegenseitige 
Motivation (durch die alle nur gewinnen können) im Vordergrund. 
 

• Du hast Lust, dieses Spiel zu spielen und dir eine Portion Motivation für deine eigene 
Lebens-Wandlung abzuholen? 

• Und Du hast auch Lust und Zeit, später andere Gruppen durch dieses Spiel als 
Spieleleiter*in zu begleiten? 

 
Dann bist du bei uns richtig! 
 
 

Spiel + Ausbildung  
„Enkeltauglich Leben“ wird ausschließlich von zertifizierten Spieleleiter*innen begleitet. 
Um selbst Spieleleiter*in zu werden, musst du u.a. das Spiel einmal selbst mitgespielt haben.  
Um hier in der Region Vorarlberg - Bodenseeregion  einen „Pool“ von Spieleleiter*innen zu haben, 
bieten wir einen „Kombi-Pack“ an: Spiel, Ausbildung und Zertifizierung!  

 
Wir wünschen uns Menschen, die bereits Erfahrung im Leiten von Gruppen haben und gerne mit 
Menschen arbeiten, z.B.: Erwachsenenbildner*innen, Kinder- und Jugendgruppenleiter*innen, 
Nachhaltigkeitsmanager*innen, Mitarbeiter*innen von Unternehmen, die Schwerpunkte in 
Nachhaltigkeit und Umweltmanagement setzen möchten, Multiplikator*innen, Pastorale 
Mitarbeiter*innen, Lehrer*innen usw. 
 

Das Spiel  
Do. 30. Jänner bis Do. 25. Juni 2020 
Die 5 großen Themen von Enkeltauglich leben sind: Menschenwürde, Solidarität, Gerechtigkeit, ökologische 
Nachhaltigkeit, Mitbestimmung/Transparenz. Franz Galler wird das Spiel begleiten. „Gespielt“ wird jeweils 
für 2,5 Stunden.  
 
 

Termine und Ort:  
Donnerstag, 30. Jänner, 27. Feb., 26. März, 30. April, 28. Mai, 25. Juni 2020 
Uhrzeit: 15:30 bis 18:00 Uhr 
Ort: Caritashaus Feldkirch, Wichnergasse 22, 6800 Feldkirch 
 
 
 

 



Zertifizierungswochenende (Abschluss) 
Genauer Termin muss noch vereinbart werden 
Do: 14 - 18 Uhr + 19 - 21 Uhr   
Fr: 09 - 12 Uhr + 14 - 18 Uhr + 19 - 21 Uhr  
Sa: 09 - 12 Uhr + 13 - 18 Uhr  
 
Das Zertifizierungswochenende beinhaltet zu Beginn einen Bewerbungsteil mit einem 10-minütigen Kurz-
Referat, in dem die Fähigkeit der einzelnen Teilnehmer*innen zum Gruppenleiten geprüft wird.  
Wird dieser Teil erfolgreich durchlaufen, werden u.a. folgende Fortbildungsinhalte geschult:    
Spielregeln, Aufgaben erarbeiten und Bewerten, reibungsloser Ablauf des Kurses, Systemisches Konsensieren 
(Erlernen und Üben des "Schnell-Konsensierens"), sinnvolle Moderationstechniken, Zusammenarbeit mit 
dem Bildungsträger/Veranstalter, Organisation und Abrechnung, Bewerbung und Akquise eigener Kurse. 
Weitere Themen sind Organisation, Website, Zusammenarbeit usw. 
In Kombination mit einem Partnerschaftsvertrag mit dem Katholischen Bildungswerk Traunstein erlangt man 
zum Abschluss die Qualifizierung zum/r selbständigen Spieleleiter*in. Damit  ist man berechtigt, selbst 
Enkeltauglich-Leben-Kurse anzubieten (Hintergrundinfo: Der Partnerschaftsvertrag beinhaltet u.a. die 
Verpflichtung, einmal pro Jahr an einem eintägigen Treffen in Traunstein teil zu nehmen).  
 

 
Referent und Spieleleiter 
 
Franz Galler, Projektleiter Enkeltauglich Leben Kath. Bildungswerk Traunstein, zert. SK-
Moderator, info@nachhaltig-region.de  
Gesamtkoordination Regionen, Genossenschaft für Gemeinwohl 
 
 

 

Kosten 
Gesamtkosten für den Kurs „Enkeltauglich Leben“ :  16o Euro   
 
Für die Ausbildung zur/m Spieleleiter*in (Zertifizierungswochenende):   
zw. € 250.- und € 290.- (je nach Veranstaltungsort und Teilnehmerzahl) 
Fördermöglichkeiten werden noch abgeklärt 
 

Anmeldung und Veranstalter: 
PfarrCaritas in Kooperation mit der Gemeinwohl-Ökonomie Vorarlberg und Kath. Bildungswerk Vorarlberg. 
 
PfarrCaritas 
Mag. Ingrid Böhler 
M 0676 88420 4010  

E ingrid.boehler@caritas.at 
 

 

Weitere Infos zum Kurs Enkeltauglich Leben www.enkeltauglich-leben.org 
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